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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

Προσωπικά Στοιχεία 

Όνομα: Μαρία  Οικονόμου 

Εκπαίδευση 

• Διδακτορικό Δίπλωμα (Ph.D) στην Αναλογιστική Επιστήμη στην περιοχή των 

συνταξιοδοτικών σχημάτων.  

Τίτλος στα Ελληνικά: “Στοχαστική Προσέγγιση της χρηματοδότησης συνταξιοδοτικών 

σχημάτων και εισαγωγή της σωρευτικής συνάρτησης που αφορά στον σχηματισμό 

της συνταξιοδοτικής παροχής“. Επιβλέπων καθηγητής: Steven Haberman 

Πανεπιστήμιο: Cass Business School, London, United Kingdom  

• Μεταπτυχιακό Δίπλωμα επιστημών με διάκριση σε πιθανότητες και μαθηματική 

στατιστική - Master of Science in Probability and Mathematical Statistics – Memphis 

State University, Memphis Tennessee, USA 

• Πτυχίο Μαθηματικών, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

• Ξένες Γλώσσες  

Αγγλικά: Άριστα 

Γαλλικά: Πολύ καλά 

Ολλανδικά: Βασικές γνώσεις  

Κινητό: +30 6945 796656 

Email: maria.economou@aonsolutions.gr    

 

Εργασιακή Εμπειρία  

Αδειούχος Αναλογιστής 

Πλήρες μέλος της Ένωσης Αναλογιστών της Ελλάδας 

Συνδεδεμένο μέλος της Ένωσης Αναλογιστών της Ολλανδίας  

Πλήρες μέλος της Ένωσης Αναλογιστών της Ευρώπης – Actuarial Association of Europe 

Πλήρες μέλος της Διεθνούς Ένωσης Αναλογιστών – International Actuarial Association 

2001 – σήμερα 

Σύμβουλος Αναλογιστής σε συνταξιοδοτικά σχήματα στην εταιρία AON Solutions Greece  

Αντικείμενο εργασίας 

• Αποτίμηση Συνταξιοδοτικών Υποχρεώσεων των επιχειρήσεων ως προς τους 

εργαζόμενους σε αυτές. 
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• Σχεδιασμός συνταξιοδοτικών σχημάτων / Επαναθεώρηση υφισταμένων και 

προτάσεις βελτίωσης 

• Αναλογιστική μελέτη Ταμείου 

• Σύνταξη λογιστικών Απεικονίσεων σύμφωνα προς τα Διεθνή Αναλογιστικά Πρότυπα  

1992 – 2001 

Αναλογιστής στην Internationale Nederlanden Group – ING Ασφαλιστική Εταιρία Ζωής.  

1999 – 2001 Προϊσταμένη του Αναλογιστικού Τμήματος 

Αντικείμενο εργασίας 

• Σχεδιασμός και Εισαγωγή νέων ασφαλιστικών προϊόντων ζωής, επαναθεώρηση 

υφισταμένων και μετατροπή αυτών. 

• Αναλογιστική αποτίμηση της κερδοφορίας του χαρτοφυλακίου ζωής- Σύγκριση μεταξύ 

των αναμενόμενων και των πραγματοποιθέντων μεγεθών – Υπολογισμός 

χρηματοροών.   

• Ανάλυση Εξόδων 

• Στατιστική μελέτη του δείκτη ζημιών  

• Στατιστική μελέτη του δείκτη ακυρωσιμότητας  

• Προβολή χαρτοφυλακίου 

• Υπολογισμός Medium Term Plan και Business Plan 

• Μελέτη κερδοφορίας προϊόντων – Profit tests 

• Asset Liability Management 

• Μελέτη Επάρκειας Αποθεμάτων – Adequacy tests 

 

Λοιπές Επαγγελματικές Δραστηριότητες  

2018 – σήμερα  

Πρόεδρος της Επιτροπής Κοινωνικής Ασφάλισης – Social Security Sub Committee – της 

Ένωσης Αναλογιστών της Ευρώπης  

2025 – 2026 

Υπεύθυνη διοργάνωσης των παρακάτω σεμιναρίων για την Κοινωνική Ασφάλιση για την 

Ένωσης Αναλογιστών της Ευρώπης 

➢ How to address the challenges of ageing? 

➢ How can we defend the public pension systems? 
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➢ Wake-Up Call: How (and Why) People’s Awareness on Pension Issues Should Be 

Raised?  

2025 

Εισηγητής στην Ένωση Αναλογιστών της Ελλάδας στο σεμινάριο περί επαγγελματισμού των 

αναλογιστών 

2023 

Υπεύθυνη διοργάνωσης του Forum γαι την Κοινωνική Ασφάλιση – Social Security Forum -  

για την Ένωση Αναλογιστών της Ευρώπης  

2015 -2018  

Πρόεδρος της ομάδας εργασίας για την επάρκεια των Συντάξεων στην Επιτροπή Κοινωνικής 

Ασφάλισης της Ένωσης Αναλογιστών της Ευρώπης  

2009 – 2013 

Μέλος της συμβουλευτικής επιτροπής – advisory group του νέου Ευρωπαϊκού περιοδικού 

αναλογιστικών θεμάτων 

2009 - 2013 

Εκπρόσωπος της Ένωσης Αναλογιστών Ελλάδας στην Διεθνή Ένωση Αναλογιστών – 

International Actuarial Association 

2008 - 2013 

Εκπρόσωπος της Ένωσης Αναλογιστών Ελλάδας στην Επιτροπή του  τομέα των Συντάξεων 

της Ένωσης Αναλογιστών της Ευρώπης 

2004 – 2013 

Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου της Ένωσης Αναλογιστών Ελλάδας 

2009 – 2010 

Υπεύθυνη διοργάνωσης του θερινού σχολείου της Ένωσης Αναλογιστών της Ευρώπης - 

Actuarial Association of Europe - στην Ελλάδα 

2004 – 2008 

Εκπρόσωπος της Ένωσης Αναλογιστών Ελλάδας στην Επιτροπή Παιδείας της Ένωσης 

Αναλογιστών της Ευρώπης 
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Συμμετοχή σε συνέδρια 

2026  

Ομιλητής στο συνέδριο European Congress of Actuaries  

 2025 

Προσκεκλημένη ομιλητής στην Ετήσια διοργάνωση της Ένωσης Αναλογιστών της Ευρώπης 

European Actuarial Day 

2022  

Ομιλητής στο συνέδριο European Congress of Actuaries  

2019 

Ομιλητής στο συνέδριο European Congress of Actuaries   

2019 

Ομιλητής στο συνέδριο της Ένωσης Αναλογιστών της Ευρώπης  

2019  

Προσκεκλημένη ομιλητής στο Ετήσιο Θερινό σχολείο του Οικονομικού Πανεπιστημίου της 

Αθήνας  

2011  

Προσκεκλημένη ομιλητής στο Ετήσιο Θερινό σχολείο του Οικονομικού Πανεπιστημίου της 

Αθήνας  

2009  

Προσκεκλημένη ομιλητής στο Ετήσιο Θερινό σχολείο του Οικονομικού Πανεπιστημίου της 

Αθήνας  

2007  

Προσκεκλημένη ομιλητής στο 2ο συνέδριο για τα Συνταξιοδοτικά σχήματα και την Κοινωνική 

Ασφάλιση - 2nd PBSS Colloquium — Ελσίνκι, Φιλανδία 21-23 Μάιος  

2006  

10ο Διεθνές Συνέδριο Ασφάλισης: Mathematics and Economics Ιούλιος, Katholieke 

Universiteit Leuven, Βέλγιο   
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Σημείωμα Ερευνητικών Εργασιών  

• Πρόσφατες Δημοσιεύσεις  

➢ 2025 Discussion Paper:  The New Age for Social Security and How we can get 

there? 

➢ 2022 Discussion Paper:  From Labour Supply to Labour productivity  

• Κεφάλαια σε βιβλίο  

➢ Χατζούδη Ε., Οικονόμου Μ. Συνταξιοδοτικά σχήματα και μέθοδοι κοστολόγησης. 

Π.Χατζόπουλος Ασφαλίσεις ζωής και Υγείας 2007 Εκδόσεις Συμμετρία 

➢ Οικονόμου Μ.,  Ζαμπέλης Π., Πετράκου Η.,  Κόντης Α. και Νικολόπουλος Π., Η 

συμβολή των μεταναστών στο ελληνικό συνταξιοδοτικό σύστημα. Τ. Καβουνίδης, Α. 

Κόντης, Θ. Λιανός και Π. Φακιολάς, 2008, Μετανάστευση στην Ελλάδα: Εμπειρίες-

Πολιτικές-Προοπτικές, Αθήνα: ΙΜΕΠΟ, 82-93 

• Πρακτικά Συνεδρίων  

➢ 2007 Ανάπτυξη συνταξιοδοτικού πλάνου λαμβάνοντας υπόψη την ηλικία των 

συμμετεχόντων σε αυτό 

➢ M. Economou and S. Haberman, 2nd PBSS Colloquium — Helsinki, Finland 21-23 

May 2007 Colloquium — Helsinki, Finland — 21-23 May 2007, 

http://www.actuaries.org/PBSS/Colloquia/Helsinki/Papers_EN.cfm   Topic Actuarial 

Valuation Methods and Assumptions  

➢ 2006 Υπολογισμός της καταβαλλόμενης εισφοράς σε συνταξιοδοτικό πλάνο, βάσει 

της εξέλιξης του επιτοκίου απόδοσης επενδύσεων M. Economou and S. 

Haberman,10th International Congress on Insurance: Mathematics and Economics 

July 18-20, 2006, Katholieke Universiteit Leuven, Belgium 

http://www.kuleuven.be/ime2006/abstracts.html   Topic Pension Mathematics 

 

Διδακτική Εμπειρία 

2003 – 2018 

Διδάσκουσα στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα “Μαθηματικά της Αγοράς και της Παραγωγής” 

στην Ανώτατη Σχολή Οικονομικών Επιστημών. Μαθήματα: Αναλογιστικά Μαθηματικά, 

Αντασφάλιση 

2002 – 2014 

Διδάσκουσα βάσει Π.Δ. 407/80 στο Πανεπιστήμιο του Αιγαίου – Τμήμα στατιστικής και 

αναλογιστικών - χρηματοοικονομικών μαθηματικών. Μαθήματα: Συνταξιοδοτικά Σχήματα, 

Αντασφάλιση   
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2005 – 2013 

Διδάσκουσα στα σεμινάρια της Ένωσης Αναλογιστών Ελλάδος.  Μάθημα: Συνταξιοδοτικά 

Σχήματα και Κοινωνική Ασφάλιση 

2005 – 2013 

Εισηγητής θεμάτων επί των αναλογιστικών εξετάσεων στο μάθημα Συνταξιοδοτικά Σχήματα 

και Κοινωνική Ασφάλιση 

2006 - 2008 Μέλος της ομάδας εργασίας για την διαμόρφωση του προγράμματος 

εκπαίδευσης των Αναλογιστών στην Ευρώπη 

2005-2008 

Επιβλέπουσα καθηγήτρια στις παρακάτω εργασίες – Πανεπιστήμιο Αιγαίου Τμήμα 

στατιστικής και αναλογιστικών - χρηματοοικονομικών μαθηματικών 

• Χατζούδη Έλλη Μελέτη Ατομικών μεθόδων κοστολόγησης(πτυχιακή) 

• Ευσταθίου Σεβαστή: Μελέτη του ορίου Ηλικίας συνταξιοδότησης (πτυχιακή) 

• Κοσμαδάκης Μύρων Μελέτη Αθροιστικών μεθόδων κοστολόγησης (πτυχιακή) 

• Ακρίδα Κρυσταλλία Ελλείμματα και Πλεονάσματα σε Συνταξιοδοτικά Σχήματα 

(διπλωματική) 

 
Συμμετοχή σε ερευνητικά Προγράμματα 

2006-2007 

Επιστημονική συνεργάτης στο Πρόγραμμα του ΙΜΕΠΟ  Αναλυτική Μελέτη  για τις επιπτώσεις 

του Μεταναστευτικού Φαινομένου στην Κοινωνική Ασφάλιση, Τμήμα Γεωγραφίας, 

Πανεπιστήμιο Αιγαίου  Επιστημονική Υπεύθυνος: κα Ηλέκτρα Πετράκου 

1/3/2004 – 31/8/2006 

Μέλος της Ερευνητικής Ομάδας του Προγράμματος Πυθαγόρας:  Επιστημονικός Υπεύθυνος: 

κος Πέτρος Χατζόπουλος 

Διεξάχθηκε έρευνα στην περιοχή των συνταξιοδοτικών σχημάτων. 

 
 


